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Name _____________________________________________  
 

Gut & Preiswert – Speisen 
(Hauptgericht ohne Suppe und ohne Nachtisch) 

Speiseplan  KW 35/ 2024  
 

Vom: 26.08.2024                                                               bis: 01.09.2024 
          Anzahl der Essen 

 
Montag 

 

 

GE 

Hähnchenbruststreifen in 
Kokos-Currysauce 

(G,a,Soj,M,Sel,Sen)) 

Reis 
(M,01) 

 

 
Dienstag 

 
 

F 

Panierter Fischtaler 
(G,a,F,M,11j) 

Kräutersauce 
(M,Sen,04) 

Kartoffeln 
 

 

 
Mittwoch 

 
 

V 

 
Pizzaschnitte 

(G,a,c,M,03) 

 

 
Donnerstag 

 
 

V 

Gemüsespieß 
Kartoffeln 

Sour Cream Dip 
(M) 

 

 
Freitag 

 

 

V 

Karotten-Sesam-Sticks 
Gemüsesauce 

Kräuterkartoffeln 
(G,a,Sel,Ses,M) 

 

 
Samstag 

 

 

GE 

Putenhackbraten 
Geflügelsauce 

Rigatoni 
(GE,G,a,Ei,Sel,Sen,G,c03) 

 

 
Sonntag 

 

 

GE 
 

Geflügelfrikadelle 
Geflügelkräutersauce 

Fusilli 
(G,a,Ei,c,03) 

 

 


